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入所者ご家族の皆様へ 

 

特別養護老人ホーム 大成長生園 

施 設 長  藤 谷   篤 

 

 

面会時等における差し入れ（飲食物）の受け入れ緩和と 

ルールについてのお願い 

 

拝啓 盛夏の候、皆様におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

また、日頃より当施設の運営に深いご理解と温かいご協力をいただき、心より感謝申

し上げます。 

さて、当施設では食中毒や誤飲等の防止など安全管理の観点から、これまで差し入れ

いただける飲食物を「市販品（販売品）」のみに限定し、「ご家族様の手作り品や生も

の」につきましては全面禁止とさせていただいておりました。皆様には多大なるご理解

とご協力をいただき、重ねて御礼申し上げます。 

この度、入所者様の「家族の味を楽しみたい」「好物を食べたい」というお気持ちや、

皆様からのご要望にお応えし、衛生管理のルールを設けた上で、手作り品や生ものも含

めた差し入れの受け入れを一部緩和（お持ち込み可能）とすることといたしました。 

つきましては、安全でおいしい食生活を守るため、下記のルールを必ずお守りいただ

きますようお願い申し上げます。                      敬具                                    

 

記 

１． 開始時期 

令和８年７月１７日（金）より（面会時の差し入れ、差し入れのみの来園も可） 

 

２． 差し入れに関する最重要ルール（必ずお守りください） 

（１）差し入れ直後の食事「1回」で食べきること： 

差し入れいただいた飲食物は、お持ち込みいただいた直後の食事の「1回」でお召

し上がりいただく分量にしてください。 

（２）残った食品の廃棄処分についてのお願い： 

食中毒などを考慮し、食べ残したものを冷蔵庫や居室に保管することはできません。 

せっかくお持ち込みいただいたところ大変心苦しいのですが、消費しきれず残った食

品については、安全面を最優先とし、職員がすべて廃棄処分とさせていただきます。 

誠に申し訳ございませんが、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。 



（３）事前の職員確認： 

お持ち込みの際は、入所者様に直接渡さずに必ず事前に介護職員または近くの職員

へお声がけください。食事制限や飲み込みの状況（嚥下機能）を確認させていただき

ます。（食事摂取不可能と判断した際は返却することもございますのでご了承願います。）  

 

３． お持ち込みいただけるもの（例） 

・ご家族様手作りのおかず・お弁当（今回より緩和） 

 （手作り品については前夜又は当日中に調理されたものに限る） 

・生もの・お刺身・お寿司（今回より緩和） 

・市販のお菓子、果物、お好みの飲料など（賞味期限にご注意願います） 

 

※いずれも、入所者様ご本人の噛む力・飲み込む力に合ったものに限ります。 

  （入所者様の状況等について不明の場合は施設までお問い合わせ願います。） 

 

４. お持ち込みをお断りするもの（禁止事項） 

・喉に詰まりやすいもの：餅、お団子、こんにゃくゼリーなど 

・他入所者様への配布：アレルギーや誤飲防止のため、お裾分けは固くお断りします 

 

5. ご留意点 

手作りおかずや生ものは、お持ち込みまでの保冷・衛生管理をご家族様の責任におい

て行っていただきますようお願いいたします。 

万が一、職員への確認なく差し入れをされ、健康上のトラブルが生じた場合、施設で

は責任を負いかねます。又、今回のお知らせについては入所者様の身元引受人のみに送

付しておりますので家族間での情報共有にご協力願います。 

以上 

 


